
Πρόσκληση Συμμετοχής σε Ερευνητική Μελέτη
«Η επίδραση των φακών επαφής με φίλτρο μπλε φωτός στην οπτική κόπωση και 
τη γνωστική απόδοση: Μελέτη με Eye-Tracker»

Περνάτε πολλές ώρες μπροστά από μια οθόνη; Νιώθετε τα μάτια σας κουρασμένα;

Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Πατρών (Εκπαιδευτικό Εργαστήριο

Φακών Επαφής & Οπτομετρίας) σας προσκαλεί να συμμετάσχετε σε μια πρωτοποριακή μελέτη

που διερευνά  πώς οι σύγχρονοι φακοί επαφήςμε φίλτρο μπλε φωτός μπορούν να βελτιώσουν

την ποιότητα ζωής και την συγκέντρωση των χρηστών ψηφιακών οθονών 

• Ποιους αφορά η έρευνα; 

• Αναζητούμε εθελοντές (χρήστες και μη χρήστες φακών επαφής): Eνήλικες (18-50 ετών)

• Γιατί να συμμετάσχετε; 

• Θα λάβετε μια δωρεάν, εξειδικευμένη αξιολόγηση της οπτικής σας συμπεριφοράς και άνεσης.

• Τόπος διεξαγωγής και επικοινωνίας

• Η μελέτη πραγματοποιείται στο Πανεπιστήμιο Πατρών (Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 

• Πανεπιστημιούπολη Ρίο). Για δηλώσεις συμμετοχής ή περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε

• επικοινωνήστε με την μεταδιδακτορική ερευνήτρια: 👤 Αδαμαντία Δουρούμα

• 📧 E-mail: adourou@gapps.auth.gr; τηλ. 6998571679
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