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Μάρτιος 2021: Μετά από κοινοποίηση στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και σε 
συλλόγους Οπτικών-Οπτομετρών της χώρας, οι παρακάτω φορείς (επιχειρήσεις 
Οπτικών-Οπτομετρών/οφθαλμολογικά ιατρεία) ζητήσαν άτομα (Οπτικούς-
Οπτομέτρες) για πρακτική. 
Επικοινωνήστε απευθείας με τους φορείς εάν ενδιαφέρεστε. 
 

Ευχαριστώ, 
Δρ.Δήμητρα Μακρυνιώτη 

Οπτικός-Οπτομέτρης, Λέκτορας Φακών Επαφής 
ΕΥ Πρακτικής Άσκησης φοιτητών ΠΠΣ Οπτικής και Οπτομετρίας,  

Μέλος Επιτροπής Π.Α. Τμήματος Φυσικοθεραπείας 
Τμήμα Φυσιοθεραπείας,  

Πανεπιστήμιο Πατρών. 
dmakrynioti@upatras.gr  

 

 

ΦΟΡΕΙΣ: 

(1) 
Το δίκτυο καταστημάτων "Οφθαλμός" ενδιαφέρεται για προσωπικό κ άσκηση. 
Επικοινωνήστε με: Athanasios  Birlis,  birlisathanasios@gmail.com 

 

(2) 

Το δίκτυο καταστημάτων Opti Experts ενδιαφέρεται για άτομα για πρακτική άσκηση 
(Αθήνα/ Αττική). Επικοινωνήστε με: Info@opti-experts.gr 

 

(3) 

Το κατάστημα Οπτικά Φακοί επαφής, της κας Βασιλαδιώτη Ευθυμίας του Βασιλείου, 
Νέδοντος 91 Καλαμάτα ΤΚ 24100 ενδιαφέρεται για άτομα για Πρακτική άσκηση από 
περιοχές Καλαμάτα/ Μεσσηνία. Τηλ επικοινωνίας 2721020176, optiva91@hotmail.com  
 
(4) 

Ι.Μαυροπουλος και Σια Ο.Ε., Γρ.Αυξεντιου 4 , Ζωγράφου, Αθήνα ,τκ 15772. 
τηλ.επικοινωνιας 2107781556 και 6974819106. 
  
(5) 
έχουμε τη δυνατότητα για πρακτική σε Θεσσαλονικη(3 καταστήματα) Αθήνα (Κολωνάκι) 
και Κατερίνη  
βιογραφικά στο info@lenshop.gr  και info@andreadis-optical.gr 
  
(6) 
Φιλάρετος Κότσιφας, Κατάστημα οπτικών στην Πάτρα, Ερμού 53 - κυρίως ενδιαφέρον 
για κοπέλα για ίσως και μελλοντική πρόσληψη/συνεργασία.  Τηλ. 6942014926. 
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(7) 
Θα μας ενδιέφερε να απασχολήσουμε στο κατάστημα μας για εξαμηνη πρακτική άσκηση 
φοιτητη/τρια της οπτικής οπτομετρίας, πρόκειται για οπτικό στην περιοχή του Πειραιά, 
Τσαμαδού 57 με επωνυμία Μόσχος Γεώργιος τα στοιχεία μας τα αναγράφουμε 
παρακάτω:  

• Tsamadou 57, Piraeus 

               Τηλ.: +30 2104128090 

• Tsamadou 52, Piraeus 

               Τηλ.: +30 2104128070 

Mob: +30 6944282169, Mail: info@moschoseyeworks.gr, 
Web: www.moschoseyeworks.gr, Facebook: Moschos eyeworks, Instagram: 
@moschoseyeworks 

 

(8) 

Vision AID /Ασπρόπυργος / 6946465355/ 210 5570019 Αθανασιος Γ. Ηλιας Ophthalmic 
Dispensing With Management ABDO Διατίθεται θέση για Πρακτική ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ & ΟΠΤΟΜΕΤΡΙΑΣ Ασπροπυργος Λ.Δημοκρατίας 27 

 

(9) 

SEE YOU OPTICAL STUDIOS - "θέσεις για πρακτική άσκηση τόσο στα καταστήματα 
μας στην Αττική όσο και στις περισσότερες επαρχιακές πόλεις της Ελλάδας". 
Επικοινωνία: Thanasis Liakos: athan.liakos@hotmail.com 

 

(10) 

Εταιρία ΝOVUM OPTICAL MON IKE - Θεσσαλονίκη και εκτός - Επικοινωνία: ΜΠΡΟΖΟΣ 
ΓΡΗΓΟΡΗΣ, Management Support, Τηλ.Fax: 2310 919354, Κιν: 6946167040, 
www.novumoptical.gr 

 

(11) 

Οπτικα Λασκαρη, Αγγελου Μεταξα 21, Γλυφαδα. Υπευθυνος Καταστηματος Γιωργος 
Κόζας, 6943071078, 210 8943110.  
kozas_george@hotmail.com 
 
(12) 
Interoptica-Panagoulia (OΠΤΙΚΑ ΠΑΝΑΓΟΥΛΙΑ), Διεύθυνση:  ΛΕΡΟΥ 14, 
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ, Τηλέφωνο:  2105738265 
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(13) 

Σετάκης Γιώργος, Ιασωνίδου 41, Ελληνικό, Κατάστημα 
οπτικών, 2109602188/ 6972778191 
 
(14) 
ΟΠΤΙΚΑ ΜΠΙΣΤΙΟΛΗ, ΜΠΙΣΤΙΟΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ, ΙΩΑΝΝΙΝΑ , Κ.ΦΡΟΝΤΖΟΥ 
12Γ, 2651026478 
 

(15) 

Ανδρεαδάκης Πέτρος - 2 καταστήματα οπτικών, Χανιά – ενδιαφέρον για 1 ή 2 φοιτητές την 
εξάμηνη πρακτική. Τηλέφωνο επικοινωνίας 6942654979 

(16) 

Βασίλειος Στ. Νασίκας, Χειρουργός Οφθαλμίατρος MD., MSc., FEBOphth. Εξειδικευθείς στη 
Διαθλαστική Χειρουργική. Παναγούλη 27, Λάρισα, Τ.Κ. 41223. Τ: 2411 810 424, E-mail: 
info@ocliu-nasikas.com. http://www.ocliu-nasikas.com 

(17) 

Έφη Κατσώνη, Κατάστημα Οπτικών Ηλιούπολη, πλατεία Κανάρια 2. Τηλ. 2109719493 

 

(18) 

Laz Optics..MΕΠΕ, Διεύθυνση: ΗΡΩΩΝ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ 61, ΠΕΙΡΑΙΑΣ, Ονοματεπώνυμο 
υπεύθυνου: ΠΛΑΜΑΝΤΙΑΛΑ ENΤΟΥΑΡΝΤ, Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2168092604, 6947338579.  
e-mail επικοινωνίας: lazoptics@gmail.com 
 
(19)  
Επικοινωνία: Καλαϊτζίδης Στέφανος, e-mail: info@eyeshops.gr, Τηλ.: 2102811432. 
4 καταστήματα στην Αττική: 
Κατάστημα Eyeshops Μεταμόρφωσης: Ελ. Βενιζέλου & Χλόης 23, 14452, Μεταμόρφωση,  
Κατάστημα Eyeshops Γαλατσίου: Τραλλέων 77 & Ωρωπού, 11146, Γαλάτσι, 
Κατάστημα Eyeshops Αρτέμιδος: Λ. Αρτέμιδος 42, 19016, Αρτέμιδα,  
Κατάστημα Eyeshops Ραφήνας: Λ. Φλέμινγκ 1, 19009, Ραφήνα 
 
(20) 
ΠΟΡΤΟΚΑΛΗ ΤΖΙΝΑ, τηλ. 6930492426, EYESIGHT OPTICAL, ΑΧΙΛΛΕΩΣ 17, ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ, 
ΑΘΗΝΑ, 2109881813 
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