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Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Μαθημάτων Χειμερινού Εξαμήνου 2023-2024 Καθηγήτριας Ευδοκίας Μπίλλη 

Weekly academic programme of Mrs. Evdokia Billis 
 

 
 

 
- Σύμβουλός Ε’ Εξαμήνου Σπουδών (Πρόγραμμα Παν/μίου & ΤΕΙ) 
- Υπεύθυνη Χειροθεραπευτικής Φυσικοθεραπείας 
- ‘M’ level module leader (Therapeutic Exercise-Spinal Manipulative Therapy) 
- Τηλ. γραφείου: 2610962406, Email: billis@upatras.gr & evdokiabillis@gmail.com   

ΩΡΑ 
ΔΕΥΤΕΡΑ  

(Monday) 

ΤΡΙΤΗ 

(Tuesday) 

ΤΕΤΑΡΤΗ 

(Wednesday) 

ΠΕΜΠΤΗ 

(Thursday) 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

(Friday) 
ΩΡΑ 

8-9     ΧΕΙΡΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ Φ/Θ                              
(Manipulative Physiotherapy - Theory) 

(Θεωρία - Αίθ. ΗΛ8)     

8-9 

9-10  

Committees / meetings 
/clinical &/or research 

work with post-
graduate & PhD 
students (Clinical 
Physiotherapy & 

Research Laboratory – 
CPRlab) 

 

Committees / meetings 
/clinical &/or research 

work with post-graduate & 
PhD students (Clinical 

Physiotherapy & Research 
Laboratory – CPRlab) 

9-10 

10-11  
Συναντήσεις με σπουδαστές                     

(Meetings with students) 

ΧΕΙΡΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ Φ/Θ                                    
(Manipulative Physiotherapy)                                            

(Εργ.  Χειροθεραπείας -Μanual Therapy 
Lab -Τμ. 3) 

10-11 

11-12 
Συναντήσεις με 

σπουδαστές                     
(Meetings with 

students) 

11-12 

12-13 
Συνέλευση Τμήματος 

(General Meeting) 

ΧΕΙΡΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ Φ/Θ                                    
(Manipulative Physiotherapy)                                            

(Εργ.  Χειροθεραπείας -Μanual Therapy 
Lab -Τμ. 4) 

12-13 

13-14  13-14 

14-15 Committees / meetings   14-15 

15-16   

MSc ‘Therapeutic Exercise’  module: 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ -

ΧΕΙΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΗΛΗΣ                                    

(Therapeutic Exercises – Spinal 
Manipulative Therapy) 

 
(Εργ.  Χειροθεραπείας - Μanual 

Therapy Lab) 

    15-16 

16-17   MSc ‘Therapeutic Exercise’ module: 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ -ΧΕΙΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ                                    
(Therapeutic Exercises – Spinal 

Manipulative Therapy) 

&/or 

Lifelong Learning Programs:                     
Physiotherapy Management for Pelvic Floor 

Dysfunctions (Level I/II) 

(teleconference) 

 16-17 

17-18    17-18 

18-21    18-21 


